Body @ Mind Body @ Mind

Boat Lagoon Garden Spa Karon Beach Day Spa

Tel: 081 719 7788 Tel: 076 398 274 -5
Oppettider 10:00 - 20.00. Oppettider 09:00 - 22:00

Body och Mind Spa Meny

Galler fran och med 1 November 2007 to 29 February 2008

Massage Tid Pris (Baht)

Orientalisk fotmassage
- Ortte
- Uppfriskande fotbad med thailandska orter 60 minuter 600++

- Orientalisk fotmassage

Farsk frukt och juice

Fot-, nack- och axelmassage
- Ortte
- Uppfriskande fotbad med thailandska orter 90 minuter 950++
- Fot-, nack- och axelmassage

- Farsk frukt och juice

Rygg-, nack- och axelmassage
- Ortte

60 minuter 600++

- Rygg-nack- och axelmassage

- Farsk frukt och juice

Forstklassig traditioell thaimassage

- Ortte
90 minuter 1,200++

- Uppfriskande fotbad med thailandska orter _
120 minuter 1,600++

- Forstklassig traditionell thaimassage

- Farsk frukt och juice

Forstklassig traditionell thaimassage med ort-kompress
- Ortte
- Uppfriskande fotbad med thailandska orter ,
_ - . 120 minuter 2,000++
- Forstklassig traditionell thaimassage med ort- kompress

(Herbal Ball Compress)

- Farsk frukt och juice

*P& alla priser tilkommer 10% service avgift och 7% statligt skatt, detta kan andras utan férvarning*
Fri rundtrips transport for Kata, Karon, Patong omraden till Body and Mind Day Spa, Karon Beach
Fri rundtrips transport for Phuket Town och Central Festival Phuket till
Body and Mind Garden Spa, Boat Lagoon Marina (endast for kunder som kdper paketbehandlingar)

558/7-12 Patak Road, Karon Beach, Muang, Phuket, Thailand 83100 Tel: 076 398 274 Fax: 076 398 275
Website: www.body-mindspa.com Email: info@body-mindspa.com
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Aromaterapimassage

.. 60 minuter 1,200++
- Ortte

90 minuter 1,500++
120 minuter 2,000++

- Aromaterapimassage

- Farsk frukt och juice

Swensk aromamassage eller aroma sportmassage
- Ortte 90 minuter 1,500++
- Svensk aromamassage eller aroma sportmassage 120 minuter 2,000++

- Farsk frukt och juice

Kropp och sjal signaturmassage
- Ortte
- Uppfriskande fotbad med thailandska orter 120 minuter 2,500++
- Kropp och sjal signaturmassage

- Farsk frukt och juice

Traditionell helande-massage

Klassiskt thailandskt
Ortte
Uppfriskande fotbad med thailandska orter 2 timmar.

_ 1,700++

Fotmassage 30 minuter

Forstklassig traditionell thai massage

- Farsk frukt och juice

Ost moter vast

Ortte

Uppfriskande fotbad med thailandska orter _
2 timmar. 1,800++
Fotmassage
Aromaterapimassage

Farsk frukt och juice

*P& alla priser tilkommer 10% service avgift och 7% statligt skatt, detta kan andras utan férvarning*
Fri rundtrips transport for Kata, Karon, Patong omraden till Body and Mind Day Spa, Karon Beach
Fri rundtrips transport for Phuket Town och Central Festival Phuket till
Body and Mind Garden Spa, Boat Lagoon Marina (endast for kunder som kdper paketbehandlingar)

558/7-12 Patak Road, Karon Beach, Muang, Phuket, Thailand 83100 Tel: 076 398 274 Fax: 076 398 275
Website: www.body-mindspa.com Email: info@body-mindspa.com
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Orter frAn antikens Siam

Thailandkst lugn
Ortte
Ort &ngor
Jacuzzi
Aromaterapimassage

- Farsk frukt och juice

2 timmar. 2,500++

Kansla av Siam
Ortte
Ort &ngor
Uppfriskande fotbad med thailandska orter
Traditionell thaimassage med ort- kompress (Herbal Ball
Compress)

- Farsk frukt och juice

2 timmar.
. 2,700++
30 minuter

Kropps skrubb

Milt jasminris
Thailandska orter
Yoghurt & Vetegroddar
Sesam & Honung

Farsk kokosnot

(Ortte, farsk frukt och juice ingar utan extra kostnad)

60 minuter 1,200++

Kropps inpackningar

Thailandsk vitlera inpackning
- Asiatisk ortinpackning

Coconut Milk & Honey Wrap
- Chokladinpackning

(Ortte, farsk frukt och juice ingér utan extra kostnad)

60 minuter 1,200++

*P& alla priser tilkommer 10% service avgift och 7% statligt skatt, detta kan andras utan férvarning*

Fri rundtrips transport for Kata, Karon, Patong omraden till Body and Mind Day Spa, Karon Beach

Fri rundtrips transport for Phuket Town och Central Festival Phuket till

Body and Mind Garden Spa, Boat Lagoon Marina (endast for kunder som kdper paketbehandlingar)

558/7-12 Patak Road, Karon Beach, Muang, Phuket, Thailand 83100 Tel: 076 398 274 Fax: 076 398 275
Website: www.body-mindspa.com Email: info@body-mindspa.com
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Ansiktsbehandlingar

Traditionell ansiktsbehandling med honung och gurka.

. . 1,200++
(Ortte, farsk frukt och juice ingar utan extra kostnad)
Ansiktsbehandling med asiatiska orter
. . 1,350++
(Ortte, farsk frukt och juice ingar utan extra kostnad)
Ansiktsbehandling med jasminris exktrakt 60 minuter 1500
,500++
(Ortte, farsk frukt och juice ingar utan extra kostnad)
Ansiktsbehandling “Dermalogica” 1.600++
(se detaljer i Dermalogica meny) to
(Ortte, farsk frukt och juice ingar utan extra kostnad ) 1.800++
Bad Terapi
Ort &ngor (Bokas 30 minuter i forvag)
Blomstrande mjdlk bad
Jacuzzi 30 minuter 750++
(Ortte, farsk frukt och juice ingar utan extra kostnad)
**(1,300++ Baht for par)**
Paket Tid Pris (Baht)
Paket 1 Himlen pa jorden
Ortte
Blomstrande mjolk bad (30 minuter) 1 timma.
. . , 1,900++
Aromaterapimassage (60 minuter) 30 minuter

Farsk frukt och juice
**(3,500++ Baht for par)**

*P& alla priser tilkommer 10% service avgift och 7% statligt skatt, detta kan andras utan férvarning*

Fri rundtrips transport for Kata, Karon, Patong omraden till Body and Mind Day Spa, Karon Beach

Fri rundtrips transport for Phuket Town och Central Festival Phuket till

Body and Mind Garden Spa, Boat Lagoon Marina (endast for kunder som kdper paketbehandlingar)

558/7-12 Patak Road, Karon Beach, Muang, Phuket, Thailand 83100 Tel: 076 398 274 Fax: 076 398 275

Website: www.body-mindspa.com Email: info@body-mindspa.com
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Paket 2 Karon solnedgang

Ortte

Kropps skrubb eller kropps inpackning (60 mins
PP _ PP -p 9 ) 2 timmar. 2,200++
Aromaterapimassage (60 mins)
Farsk frukt och juice

**(4,100++ Baht for par) **

Paket 3 Kropp och sjals férhodjande
Ortte
Kropps skrubb, eller kroppsinpackning eller
aromaterapimassage (60 minuter) _
- ) _ 2 timmar. 2,200++
Traditionell ansiktsbehandling med honung och gurka
(60 minuter)
Farsk frukt och juice

**(4,100++ Baht for par)**

Paket 4 Tropisk kropps skimmer
(Rekommenderas att bokas en timme i férvag)
Ortte
Ort Steam (30 minuter) 2 timmair,

Frasch kokosnots kropps skrubb( 60 minuter) 30 minuter

2,800++

Aromaterapimassage (60 minuter)
Farsk frukt och juice
**(5,300++ Baht for par)**

Paket 5 Kropp och sjal avkoppling
Ortte
Kropps skrubb (60 minuter)

. . 2 timmatr,
Blomstrande mjolk bad (30 minuter) 2,800++

. . _ _ 30 minuter
Traditionell ansiktsbehandling med honung & gurka (60 minuter)
Farsk frukt och juice

**(5,400++ Baht for par)**

*P& alla priser tilkommer 10% service avgift och 7% statligt skatt, detta kan andras utan férvarning*
Fri rundtrips transport for Kata, Karon, Patong omraden till Body and Mind Day Spa, Karon Beach
Fri rundtrips transport for Phuket Town och Central Festival Phuket till
Body and Mind Garden Spa, Boat Lagoon Marina (endast for kunder som kdper paketbehandlingar)

558/7-12 Patak Road, Karon Beach, Muang, Phuket, Thailand 83100 Tel: 076 398 274 Fax: 076 398 275
Website: www.body-mindspa.com Email: info@body-mindspa.com
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Aromaterapimassage (60 minuter)
Ansiktsbehandling (Dermalogica After Sun) (60 mins)
Farsk frukt och juice

**(7,600++ Baht for par)**

Paket Tid Pris (Baht)
Paket 6 Kropp och sjal uppfriskande
Ottte
Kropps skrubb (60 minuter)
Inpackning med thailandsk vitlera (60 minuter) 3 timmar 3,200++
Aromaterapimassage (60 minuter)
Farsk frukt och juice
**(6,100++ Baht for par)**
Paket 7 Jasminrisets hemligheter
Ortte
Kropps skrubb med jasminris (60 minuter)
Aromaterapimassage (60 minuter) 3 timmar 3,500++
Ansiktsbehandling med Jasminris extrakt (60 minuter)
Farsk frukt och juice
**(6,700++ Baht for par)**
Paket 8 Exotiska asiatiska Orter
Ortte
Kroppsinpackning med asiatiska orter (60 minuter)
Aromaterapimassage (60 minuter) 3 timmar 3,300++
Ansiktsbehandling med exotiska Orter (60 minuter)
Farsk frukt och juice
**(6,300++ Baht for par)**
Paket 9 Pa stranden (After Sun)
Ortte
Kokosn6tsmjolk och kroppsinpacnking med honung eller frasch
kokosnots kropps skrubb (60 minuter) .
3 timmar 3,950++

*P& alla priser tilkommer 10% service avgift och 7% statligt skatt, detta kan andras utan férvarning*
Fri rundtrips transport for Kata, Karon, Patong omraden till Body and Mind Day Spa, Karon Beach

Fri rundtrips transport for Phuket Town och Central Festival Phuket till

Body and Mind Garden Spa, Boat Lagoon Marina (endast for kunder som kdper paketbehandlingar)

558/7-12 Patak Road, Karon Beach, Muang, Phuket, Thailand 83100 Tel: 076 398 274 Fax: 076 398 275

Website: www.body-mindspa.com Email: info@body-mindspa.com
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Paket 10 Siam klassiska orter

Ortte
Ort &ngor (30 mins)
Kropps skrubb med thailandska orter (60 mins)

_ _ 3 timmar

- Aromatherapimassage (60 mins) . 4,200++

. _ _ _ 30 minuter

- Ansiktsbehandling med exotiska orter (60 mins)
Farsk frukt och juice

**(8,000++ Baht for par)**

Early Bird Spa - Fa 20% rabatt (fran ordinarie pris)

nar bokning och behandlig borjar fran
9:00 - 10:30 for mer information tryck héar.

Internet Bokning - Fa 10% rabatt (fran ordinarie pris)

enkelt nir du bokar en behandling, vilken tid som helst pa var webbsida
(utan kreditkorts uppgifter for att sakra en bokning) tryck har.

*P& alla priser tilkommer 10% service avgift och 7% statligt skatt, detta kan andras utan férvarning*
Fri rundtrips transport for Kata, Karon, Patong omraden till Body and Mind Day Spa, Karon Beach
Fri rundtrips transport for Phuket Town och Central Festival Phuket till
Body and Mind Garden Spa, Boat Lagoon Marina (endast for kunder som kdper paketbehandlingar)

558/7-12 Patak Road, Karon Beach, Muang, Phuket, Thailand 83100 Tel: 076 398 274 Fax: 076 398 275
Website: www.body-mindspa.com Email: info@body-mindspa.com




