
                                                                          
 
 

Complimentary herbal tea, fresh fruit & juice 
включают в себя пользование  травяной чай, Свежие фрукты и сок предоставляются бесплатно тем 

All prices are subject to 10% service charge , 7% government tax and may change without prior notice 
В цены не включён 10%-й налог на обслуживание, 7%  государственный налог и могут быть изменены без 

предварительного уведомления. 
 

558/7-12 Patak Road, Karon Beach, Muang, Phuket, Thailand 83100 Tel: 076 398 274 Fax: 076 398 275 
Website: www.body-mindspa.com Email: info@body-mindspa.com 

Boat Lagoon 
Tel: 081 719 7788 
Open 10:00 am. - 08:00 pm. 
 

Karon Beach  
Tel: 076 398 274 – 5  
Open 09:00 am. - 10:00 pm. 
 СПА ЦЕНТР BODY and MIND 

 
Treatment       Time     Price 
Тип массажа      Продолжительность процедуры Цена 
 

Oriental foot massage 
Восточный массаж стоп    60 минут    600++ Бат 
 

Foot, neck and shoulder massage 
Массаж стоп, шея и  плеч    90 минут    950++ Бат 
 

Back neck & shoulder massage 
Массаж спины, шея и плеч    60 минут    600++ Бат 
 

Royal Thai traditional massage 
Королевский тайский массаж   90 минут    1,200++ Бат 
       120 минут    1,600++ Бат 
 

Royal Thai traditional massage with herbal compress 
Королевский тайский массаж с травяным компрессом  120 минут   2,000++ Бат 
 

Aromatherapy massage  
Массаж с ароматическим маслом   60 минут    1,200++ Бат 
       90 минут    1,500++Бат 
       120 минут    2,000++ Бат 
 

Aroma  Swedish massage      
Шведский Массаж с ароматическим маслом 90 минут    1,500++Бат 
       120 минут    2,000++Бат 
Aroma  Sport massage      
Спорт-Массаж с ароматическим маслом  90 минут    1,500++Бат 
       120 минут    2,000++Бат 
 
Body and Mind Signature Massage 
Шведский Массаж с ароматическим маслом  
с травяным компрессом      120 минут    2,500++ Бат 
 
Thai Traditional Healer / Традиционные тайские лечебно-профилактические программы  
 

Classic Thai / Классическая программа  2 часа 30 минут   1,700++ Бат 
Массаж стоп, королевский традиционный тайский массаж 
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 East meets West / Встреча Востока с Западом 2 часа      1,800++ Бат 

Массаж стоп, массаж с ароматическим маслом   
 

Siam Ancient Herb / Трава Сиама Стародедовский 
Thai tranquility / Восточная умиротворённость 2 часа      2,500++ Бат 
Парная с тайскими травами, джакуззи, массаж с ароматическим маслом  
 
Spirit of Siam / Дух Сиама    2 часа 30 минут   2,700++ Бат 
Парная с тайскими травами, Тайский массаж с травяным компрессом 

Body Scrub / Скраб для тела 
 

Gentle Jasmine rice / Жасминовый рис  60 минут    1,200++Бат  
 

Thai herbs / Тайские травы    60 минут    1,200++Бат  
 

Yoghurt & wheat gem/ Йогурт и овсяная мука 60 минут    1,200++Бат   
 

Sesame & honey / Масло «Сезам» и мёд  60 минут    1,200++Бат  
 

Fresh coconut / Свежий кокос   60 минут    1,200++Бат  
 

 
 

Body Wrap / Обёртывания для тела 
 

Thai white mud wrap /Обёртывание белой грязью 60 минут    1,200++Бат    

 
Asian herbs wrap / Обёртывание тайскии травами 60 минут    1,200++Бат  
 
Coconut Milk & honey wrap/Медовомолочное обёртывание 60 минут    1,200++Бат  
 
Сhocolate wrap /шоколаденое обёртывание   60 минут    1,200++Бат 

 
Facial Treatment / Уход за кожей лица 
 

Traditional Honey and Cucumber Facial Treatment  
Маска из натуральных компонентов/мёд, огурец 60 минут    1,200++Бат 
Asian Herbs Facial Treatment  
Маска из экзотических трав Азии   60 минут    1,350++ Бат  
Jasmine Rice Extract Facial Treatment  
Маска из экстракта жасминового риса  60 минут    1,500++ Бат  
 
Dermalogica Facial Treatment  
Особая маска из натуральных компонентов,  
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 применяется после загара    60 минут     1,600 - 1,800++ Бат 

 

Bath Therapy / Лечебные ванны 
Парная с тайскими травами     30 минут    750++ Бат 
(Записывающ 30 минут раньше)    
Floral Milky Bath  
Ванна с цветочным экстрактом   30 минут    750++ Бат  
 

Jacuzzi  
джакуззи      30 минут    750++ Бат 
*1,300 ++ Бат для пары** 
 
Package       Time     Price 
Тип спа-программы     Продолжительность процедуры Цена 
 

Body Packages: 
Уход за телом: 
 

Package 1 Heaven on Earth    1 hr. 30 mins.     1,900++ Бат 
Программа 1 Рай на Земле    1 час 30 минут 
Ванна с цветочным экстрактом – 30 минут + Массаж с ароматическим маслом – 60 минут 
**3,500 ++Бат для пары** 
 

Package 2 Karon Sunset     2 hrs.      2,200++ Бат 
Программа 2 Вечерняя Заря на Кароне  2 часа 
Скраб для тела или Обёртывания для тела – 60 минут + Массаж с ароматическим маслом – 60 минут 
**4,100++ Бат для пары** 
 
Package 3 Body & Mind Enhancing    2 hrs.     2,200++ Бат 
Программа 3       2 часа  
Скраб для тела или Обёртывания для тела или Массаж с ароматическим маслом – 60 минут  
Уход за кожей лица (маска из натуральных компонентов/мёд, огурец/) (60 минут) 
**4,100++ Бат для пары** 
 
 

Package 4 Tropical Body Glow    2 hrs. 30 mins.   2,800++ Бат 
Программа 4  Тропический Зной   2 часа 30 минут 
Парная с тайскими травами (30 минут) + Уход за кожей тела (кокосовое молоко) – 60 минут   
Массаж с ароматическим маслом – 60 минут 
**5,300++ Бат для пары** 
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Package 5 Body & Mind Retreat   2 hrs. 30 mins.   2,800++ Бат 
Программа 5  Обновление Тела и Духа  2 часа 30 минут    
Скраб для тела – 60 минут + Ванна с цветочным экстрактом – 30 минут  
Уход за кожей лица (маска из натуральных компонентов/мёд, огурец/)  – 60 минут 
**5,400++ Бат для пары** 
 
 

Package 6 Body & Mind Refresh     3 hrs.      3,200++ Бат 
Программа 6  Обновление Тела и Духа  3 часа     
Скраб для тела – 60 минут + Горячее обёртывание белой лечебной грязью (60 минут) 
Массаж с ароматическим маслом – 60 минут 
**6,100++ Бат для пары** 
 
 
Package 7 Secret Jasmine Rice   3 hrs.      3,500++Бат 
Программа 7 Секреты Жасминового Риса  3 часа    
Скраб для тела (жасминовый рис) – 60 минут + Массаж с ароматическим маслом – 60 минут 
Уход за кожей лица (маска из натуральных компонентов/экстракт жасминового риса ) – 60 минут 
**6,700++ Бат для пары** 
 
 
 
Package 8 Asian Exotic Herbs    3 hrs.      3,300++ Бат 
Программа 8 Экзотические Травы Азии  3 часа    
Обёртывание травяным Азии  компрессом  (60 минут)+ Массаж с ароматическим маслом – 60 минут Уход 
за кожей лица (маска из натуральных компонентов/экзотические травы Азии/)  – 60 минут 
**6,300++ Бат для пары** 
 
 

 
Package 9 On The Beach (After Sun)    3 hrs.      3,950++Бат 
Программа 8 На Пляже (После Солнечных Ванн) 3 часа    
Медовомолочное обёртывание/Уход за кожей тела ( кокосовое молоко) (60 минут)  
Массаж с ароматическим маслом – 60 минут + Уход за кожей лица (особая маска из натуральных 
компонентов, применяется после загара)  – 60 минут 
**7,600++ Бат для пары** 
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Package 10 Siam Classic Herbs    3 hrs.  30 mins   4,200++ Бат 
Программа 10 Сиам Классический Травы  3 часа 30 минут  
Парная с тайскими травами (30 минут) 
Скраб для тела С Тайским Травами (60 минут) 
Массаж с ароматическим маслом (60 минут) 
Уход за кожей лица (маска из натуральных компонентов/экзотические травы Азии) (60 минут) 
**8,000++ Бат для пары** 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


